
LES VACANCES D'ÉTÉ À L’ALSH DES PLESSES - Semaine du 19 au 23 Août 2024
Groupe 3A - enfants nés en 2018

Thème : les arts du cirque

Lundi 19/08 Mardi 20/08 Mercredi 21/08 Jeudi 22/08 Vendredi 23/08

Puzzle, pâte à modeler, jeux de société: clac clac, Monza, chapiteau en brique, balançoire, araignée

Château gonflable

Découvre le chant : j’ai un gros
nez rouge

Jeu : la boule de feu

Sortie à la grande plage

Baignade, jeux de plage et
concours de sculpture sur

sable

Rallye photo : retrouve le
sourire du clown

Finalise ton costume de clown :
cravate

Chant : J’ai un gros nez rouge

Les arts du cirques : jonglage
ou diabolo ou acrogym ou

ruban

Finalise ton chapeau :
assemblage collage

Chant : J’ai un gros nez rouge

Répétition des arts du cirques :
jonglage ou diabolo ou

acrogym ou ruban

Installation de la salle de
spectacle

Jeux : clown a dit, chef
d’orchestre

Repas Repas Repas Resto nature Repas

Relaxation, kamishibaï Relaxation, écoute d’histoires Contes, balles sensorielles Lecture autour du cirque Relaxation, kamishibaï

Déco chapiteau : fanions

Création de ton costume de
clown : peinture

Découvre les arts du cirques et
choisi ton art : jonglage,
diabolo, acrogym, ruban

Déco du chapiteau : création
d’une affiche

Continue ton costume de
clown : peinture

Les arts du cirques : jonglage
ou diabolo ou acrogym ou

ruban

Finitions de la déco du
chapiteau

Pataugeoire : béret aquatique

Jeux d’eau : relais à eau

Sortie au zoo des Sables
Prépare-toi pour le spectacle :

maquillage

Jeu : course aux couleurs

Spectacle de cirque

Puzzle, pâte à modeler, jeux de société: clac clac, Monza, chapiteau en brique, balançoire, araignée

Accueil le matin de 7h30 à 9h et le soir de 17h30 à 18h30
Centre de Loisirs des Plesses - 2, rue Denis Papin - Les Sables d’Olonne - Tél. 02 51 23 00 12
www.lessablesdolonne.fr

http://www.lechateaudolonne.fr

