
LES VACANCES D'ÉTÉ À L’ALSH DES PLESSES - Semaine du 5 au 9 Août 2024
Groupe 3A - enfants nés en 2018

Thème : Astérix et Obélix aux Jeux Paralympiques

Lundi 5/08 Mardi 6/08 Mercredi 7/08 Jeudi 8/08 Vendredi 9/08

Coloriages guidés, j’apprend à dessiner Astérix, jeux d’imitation, legos, jeux de ballons, balançoire, araignée

Découvre les règles de vie des
gaulois

Prise de photo déguisé en
gaulois

Château gonflable

Sortie au bois St Jean

Création de
cabanes

gauloises

Apprend les paroles du chant
gaulois

Parcours vélo ou karting à
pédale : apprend le code de la

route

Suite des paroles du chant
gaulois

Suite du cadre mosaïque :
collage

Répétition du chant gaulois

Grandes Olympiades
paralympiques

Parcours à l’aveugle

Parcours liés à 2

Repas Repas Repas Resto nature Repas

Ecoute de musique douce,
création des médailles

Relaxation, création des
médailles

Yoga, crée la banderole des
jeux paralympiques

Ecoute de contes, crée la
banderole des jeux

paralympiques
Relaxation

Céci foot et parcours à
l’aveugle

Découvre le
chant gaulois

Jeu : les écureuils
en cage

Parcours vélo ou karting à
pédale

Crée ton cadre en mosaïque :
dessine le modèle

Jeu : les quatre roues de la
voiture

Suite du cadre mosaïque :
collage

Pataugeoire

Jeu : les écureuils en cage

Sortie au
karting à
pédale de
Tanchet

Jeu : les quatre roues de la
voiture

Parcours vélo ou karting à
pédale avec passage de code

Remise des médailles

Coloriages guidés, j’apprend à dessiner Astérix, jeux d’imitation, legos, jeux de ballons, balançoire, araignée

Accueil le matin de 7h30 à 9h et le soir de 17h30 à 18h30
Centre de Loisirs des Plesses - 2, rue Denis Papin - Les Sables d’Olonne - Tél. 02 51 23 00 12
www.lessablesdolonne.fr

http://www.lechateaudolonne.fr

