
LES VACANCES D’ÉTÉ À L’ALSH DES PLESSES - Semaine du 29 Juillet au 2 Août 2024
Groupe 3 - enfants nés en 2017-2018

Mini camp à Grosbreuil : les JO

Lundi 29/07 Mardi 30/07 Mercredi 31/07 Jeudi 1/08 Vendredi 2/08

Petits chevaux, dobble, uno, 7
familles, coloriage, kapla

Petits chevaux, dobble, uno, 7
familles, coloriage, kapla

Réveil échelonné, petit
déjeuner

Réveil musculaire : danse des JO

Épreuve des JO avec ballons

Création d’un livret souvenir

Prépa du repas

Réveil échelonné, petit
déjeuner

Réveil musculaire : danse des JO

Rangement et valises

Retour au centre

Petits chevaux, dobble, uno, 7
familles, coloriage, kapla

L’arbre des découvertes des
JO

Crée ton dossard
Jeux de mimes

Réveil musculaire : gym douce

Présentation du séjour
Formation des équipes de

tentes

Réveil musculaire : danse des
JO

Impression et collage sur le
livret des photos

Jeu : balle assise par équipe

Repas Repas Repas Repas Repas

Banderole, petits chevaux,
dobble, uno Bracelet en perles, lecture Bracelet en perles, lecture Film Les sports préférés des

Schtroumpfs
Bracelet en perles ,petits
chevaux, dobble, uno

Règles de vie des JO

Challenge montage de tentes

Découverte de l’hymne
Jeux : balle assise

Départ pour le camping
La Vertonne

Montage du camp

Tournoi de molkky et pétanque
Douche et prépa repas

Repas

Piscine

Epreuve de lancer

Douche et prépa repas
Repas

Suite Film

Douches

Bilan du séjour : les 4 coins
Résultat des JO

Jeu d’eau : relais éponges
et garçon de café

Présentation de la danse des
Jo aux copains du groupe

Petits chevaux, dobble, uno, 7
familles, coloriage, kapla

Veillée : pyramide défis fou sur
les JO

Veillée : blind test + quizz sur
les JO

Petits chevaux, dobble, uno, 7
familles, coloriage, kapla, jeux

de ballons

Coloriage, kapla, toile
d’araignée, balançoires

Accueil le matin de 7h30 à 9h et le soir de 17h30 à 18h30
Centre de Loisirs des plesses - 2, rue Denis Papin - Les Sables d’Olonne - Tél. 02 51 23 00 12
www.lessablesdolonne.fr

http://www.lechateaudolonne.fr

