
LES VACANCES D’ÉTÉ À L’ALSH DES PLESSES - Semaine du 5 au 9 Août 2024
Groupe 5 - enfants nés en 2013-2014

Mini-camp aux Achards : notre cirque en Amérique

Lundi 5/08 Mardi 6/08 Mercredi 7/08 Jeudi 8/08 Vendredi 9/08

Lecture,skyjo, wazabi Réveil échelonné,
petit-déjeuner, temps
d’hygiène, étirements

Jeux de société : uno, mikado,
qwirkle, lobo 77

Activités cirques avec
l’école de cirque

“Esprit Cirk” dans leur
chapiteau

Préparation du repas

Réveil échelonné,
petit-déjeuner, temps
d’hygiène, étirements

Jeux de société : uno, mikado,
qwirkle, lobo 77

Activités cirques avec
l’école de cirque

“Esprit Cirk” dans leur
chapiteau

Préparation du repas

Réveil échelonné,
petit-déjeuner, temps
d’hygiène, étirements

Jeux de société : uno, mikado,
qwirkle, lobo 77

Activités cirques avec
l’école de cirque

“Esprit Cirk” dans leur
chapiteau

Préparation du repas

Réveil échelonné,
petit-déjeuner, temps d’hygiène

Désinstallation
et rangement du

camp

Retour au centre

Jeu : réflexe ballon

Les règles du cirque

Choix des groupes de tentes

Repas Repas Repas Repas Repas

En route pour le camping
La Bergerie Vaisselle, relaxation Vaisselle, massages et lecture Vaisselle, jeux de société : dixit,

imagidés, hands up
Douches, lecture, dixit,
imagidés, hands up

Montage et
visite du camp et
de ses alentours

Jeux : chameau, chamois,
béret

Préparation repas, douches
Repas, vaisselle

Jeu : thèque

Crée ton instrument de
circassien

Préparation repas, douches

Repas, vaisselle

Jeu : troc patate

Crée ton instrument de
circassien

Préparation repas, douches

Repas, vaisselle

Grand jeu : chasse au trésor

Préparation repas, douches

Repas, vaisselle

Jeux : hot potato
double drapeau

Débat sur l’ensemble du camp
négatif et positif

Veillée : chapi-chapo Veillée : time’s up Veillée : défi fou Veillée : musicale Lecture, skyjo, wazabi

Accueil le matin de 7h30 à 9h et le soir de 17h30 à 18h30
Centre de Loisirs des plesses - 2, rue Denis Papin - Les Sables d’Olonne - Tél. 02 51 23 00 12
www.lessablesdolonne.fr

http://www.lechateaudolonne.fr

