
LES VACANCES D'ÉTÉ À L’ALSH DE L’ARMANDÈCHE
Semaine 1 : du 8 au 12 juillet 2024

Groupe 1 : TPS/PS
Thème : le monde de Némo

Accueil le matin 7h30 à 9h et le soir de 17h30 à 18h30
Accueil de loisirs de l’Armandèche – 51, bis rue Montauban 85100 – LES SABLES D’OLONNE - Tél. 02 51 32 09 73
www.lessablesdolonne.fr

Lundi 8 juillet Mardi 9 juillet Mercredi 10 juillet Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet

fresque de la mer fresque de la mer poisson gommettes pâte à modeler memory poissons
Rituel : les petits poissons dans l’eau

Activités manuelles :
porte-manteau plongeur et

à la rencontre de Némo et Dory

Jeu de connaissance :
qui a disparu ?

Visite du monde marin

Rituel : les petits poissons dans
l’eau

Activité manuelle :
Octopus le poulpe géant

Activité physique :
attention au poulpe

Rituel : les petits poissons dans l’eau

Activité manuelle :
Crush la tortue

Activité physique :
la course des tortues

Rituel : les petits poissons dans
l’eau

Sorti� à l� pataugeoir�
de� Plesse�

structure gonflable
parcours en draisiennes

Rituel : les petits poissons dans
l’eau

Atelier cuisine :
gâteau poisson

Activité physique :
attrape les poissons

Repas Repas Repas Piqu�-niqu� Repas

sieste / apprends à dessiner némo sieste / ta méduse multicolore sieste / crush à la plage sieste / ton requin assiette sieste / marionnettes de la mer

Activité manuelle :
nos poissons lumineux

Activité physique :
Dory - Némo (poule-coq)

Rituel : livre poisson

Activité manuelle : crée ton
petit poulpe

Sorti� a� par� d�
�’Armandèch�
chasse au poulpe

Rituel : livre poulpe

Activité manuelle : Squiz

Activité physique :
sur le rythme des tortues

Rituel : livre tortue

Activité manuelle : Bruce

Activité
physique :
le requin

arrosé

Rituel : livre requin

Projection du film :
Le monde de Némo
avec Pop-corn

Activité physique :
les poissons pêcheurs

Rituel : livre poisson

coloriages du monde de némo ballons poissons jeux de construction puzzle mer coloriage du monde de némo

http://www.lechateaudolonne.fr/

