
LES VACANCES D'ÉTÉ À L’ALSH DE L’ARMANDÈCHE
Semaine 3 : du 22 au 26 juillet 2024

Groupe 5 - CM1/CM2
Thème : les Jeux Olympiques

Accueil le matin 7h30 à 9h et le soir de 17h30 à 18h30
Accueil de loisirs de l’Armandèche – 51, bis rue Montauban 85100 – LES SABLES D’OLONNE - Tél. 02 51 32 09 73
www.lessablesdolonne.fr

Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet Mercredi 24 juillet Jeudi 25 juillet Vendredi 26 juillet

Bracelets,Jeux de sociétés,Ping Pong ,Kem’s,Mandala

présentation du thème
et rencontre avec les autres

groupes

Activité physique:
course saut de haies

Activité manuelle :
création drapeaux des jeux

olympiques

Activité physique :
tournoi de football

Sortie à la grande plage
des Sables d'Olonne

baignade
beach volley (animation plage)

Atelier cuisine :
médaille comestible

Activité physique :
parcours de relais

Grand jeu :
les Jeux Olympiques de

l'Armandèche

Repas Repas pique-nique Repas Repas

Création du tableau des scores Création du tableau des scores Création du tableau des scores Création du tableau des scores Création du tableau des scores

Activité manuelle :
création de la flamme

olympique

Activité physique :
tournoi de handball

Activité manuelle :
création fresque olympique

Activité physique :
tir à l’arc

Suite de la sortie dans le
centre ville des Sables

d’Olonne

jeu les Sables Explorations

Activité d’expression :
création d’un spectacle
gymnastique rythmique
représentation et vote

Grand jeu :
les Jeux Olympiques de

l'Armandèche

Loup garou ,Origamis,Perles ,Plastique fou ,Jeux de société

http://www.lechateaudolonne.fr/

